Aqui estd um guia completo e atualizado para os cuidados com a iguana-verde (Iguana iguana), baseado em fontes
herpetoldgicas e padroes veterinarios reconhecidos:

1. Alojamento e Espaco
Dimensdes minimas:

Juvenis (até 50 cm): 120x60x120 cm (CxLxA) 1113.

Adultos (até 2 metros): Minimo 3x1.5x1.8 metros (CxLxA), sendo 6 metros de altura ideal para comportar
comportamentos arbdreos 61113.

Nota: Iguanas crescem rapidamente (atingem 1.5m em 2-3 anos) e exigem upgrades continuos 58.

Estrutura e Ventilagao:

Use terrarios de vidro/PVC com laterais ventiladas para manter humidade (70-90%) sem acumular mofo 612.
Instale rampas robustas, plataformas elevadas e troncos de didmetro =15 cm para escalada 611.

Inclua esconderijos (caixas de madeira ou plantas nao tdxicas como Pothos) para reduzir stresse 13.

2. Controlo Climatico
Temperatura:

Zona Intervalo Fontes de Calor

Basking 35-38°C Lampadas halégenas/céramica

Média 28-31°C

Fresca 24-26°C

Noite 24-26°C (nunca <22°C) Painéis radiantes ou mantas térmicas com termdstato 2611.
Humidade (70-90%):

Nebulize o terrario 2-3x/dia com agua morna.

Use humidificadores automaticos (MistKing) ou bacias de agua sob spots de calor 1113.

3. Iluminagao UVB
Requisitos criticos:

Lampadas UVB 10.0-12.0 (T5 HO) ou mercurio vapor, cobrindo 50-70% do terrario 1113.
Distancia: 30-45 cm do ponto de basking (UVI 3.0-6.0 medido com Solarmeter 6.5) 11.
Duracgdo: 12h/dia (simular ciclo tropical). Substitua as ldmpadas a cada 6 meses (perdem eficacia UV) 213.

4. Dieta e Suplementagao
Base herbivora (95% vegetais, 5% fruta):

Alimentos Seguros (Exemplos)  Alimentos Proibidos

Couve-galega, rucula, dente-de-ledo  Espinafres, beterraba (bloqueiam calcio)
Abdbora, pepino, brocolos Carne, insetos, laticinios

Manga, papaia (ocasional) Alho, cebola, citrinos

Frequéncia e Preparacdo:

Juvenis: 2x/dia, picado fino.

Adultos: 1x/dia, em pedagos 2712.

Suplementos: Calcio sem D3 5x/semana; com D3 2x/semana; multivitaminicos 1x/semana 713.



5. Higiene e Substrato
Substrato ideal:

Jornais, tapetes de reptil ou relva artificial (troque diariamente se sujos) 1213.

Evite: Casca, areia (causam impactacdo intestinal) ou musgo (promove bactérias) 13.
Limpeza:

Didria: Remova fezes e restos de comida.

Semanal: Desinfete com vinagre branco ou produtos especificos (F10SC) 6.

6. Comportamento e Manuseio
Taming progressivo:

Inicie com sessdes de 5-10 min/dia, evitando contacto nos primeiros dias.

Segure com maos sob o peito/coxas; nunca pela cauda (autotomia) 58.
Enriquecimento:

Rotacdo de troncos, plantas comestiveis (ex: Hibiscus), e "piscinas" para nadar 611.

7. Salde e Veterinaria
Problemas comuns:

Doenga ~ Sinais Prevencao

Doenga Ossea Metabdlica Tremores, maxilar mole UVB + suplementagao de calcio
InfegBes Respiratorias Respiracdo ruidosa, muco Humidade estavel + temperatura
Acaros Pontos vermelhos na pele Quarentena de novos itens

Check-ups:

Exame inicial pds-adopcao + consultas anuais com veterinario de exdticos 813.

8. Longevidade e Consideragoes
Tamanho adulto: 1.5-2 metros (machos maiores), 4-8 kg 57.

Esperanca de vida: 15-20 anos (até 25 com cuidados 6timos) 811.
Espaco vital: Territérios >10m2 na natureza; recrie com areas distintas (basking, alimentacdo, repouso) 611.

Adverténcias Criticas
N3ao sdo animais para criangas: Cauda e mordeduras podem causar ferimentos graves 8.

Custo elevado: Terrario customizado + luzes UVB + eletricidade podem exceder €1000/ano 811.
Alternativas: Considere répteis menores (ex: Pogona vitticeps) se espaco for limitado 27.

Fontes Confidveis: ReptiFiles, PetMD, e hospitais veterinarios especializados (ex: Winter Park Veterinary Hospital). Para
dietas detalhadas, consulte o Green Iguana Diet Sheet.



